
(Aus der psychiatrischen und Nervenklins in Mfinchen 
[Direktor: Geh.-Rat Prof. Dr. Oswald Bumke].) 

Dber die Kombination reaktiver and charakterologiseher mit 
phasischen und prozeflhaften Faktoren in der paranoischen 

Wahnbildung. 
Ein Beitrag zur Frage der ,,Sensitiven Beziehungspsyehose". 

Von 
I ) r .  Fritz Kant. 

(Eingega~ge~ am 12. Februar 1929.) 

Die Erfahrung, dal~ eine Erkrankung zun~chst das Bfld einer Paranoia 
im Sinne der heute wohl allgemein anerkannten Auffassung als einer 
psyehogenen Wahnerkr~nkung attf dem Boden einer yon Geburt an 
abnormen seelischen Anlage bietet und an einem besCimmten Punkte 
ihres Verlaufs doeh einen prozel3haften Charakter annimmt, hat es 
mit sieh gebracht, dab in der neueren Paranoia-Literatur die Beziehungen 
zwfschen ,,Entwieklung "und ,,Prozel~" yon verschiedenen SeiCen her 
be]eueh%er ~urden. 

Solche F~lle fiihrten auch zu sehr" extremen Anschauungen; einige 
Autoren leiteten daraus die BerechCigung ab, die Grenze zwischen 

.... Entwieklung" und ,,Proze~" iiberhaupt zu verwischen, andere dagegen 
witterten hinter jeder Paranoia einen schleichenden Prozel~. 

Kretschmer 1 diskutier~ diesen Fragekomplex ausfiihrlich an Hand 
des letzten der yon Gaupp ~ als abortive Paranoia besehriebenen F~lle 
(Kau~mann A. J.), indem er ffir diesen ztm~chst die Voraussetzung 
maeht, den sensitiven Beziehungswahn und die darauf folgende Para- 
phrenie als echt und gleiehberechtigt anzuerkennen. Er sieht zwei MSg- 
lichkeiten einer kausalen Verknfipfung: ,,Beide kSnnen kausal hinter- 
einander geschalCet Sein, indem die l~eaktivpschose das seelische Gleieh- 
gewieht bis zu einem Grade erschiittert, der" die Entstehung eines 
Prozesses ermSgliehr Die andere MSglichkeit :ist die der kausalen 
Nebeneinandersehaltung, indem dieselbe Konstitution eines Menschen 
nach ihrer psychologischen Seite hin zu reaktiv-psyehotischen Erkran- 
kungen, nach ihrer biologisehen Seite hin zu Prozessen disponieren 
kSnnte." 

1 Kretschmer: Der sensitive Beziehungswahu. Berlin 1927. 
Gaupp: ~ber paranoische Veranlagung und ubor~ive Paranoia. Zbl. Nerven- 

heilk. 1910. 
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Aber  auch Kretschme~, selbst  n i m m t  die MSglichkeiten,  welche er 
andeu t e t ,  keineswegs als eine LSsung des P rob lems ;  er weist  auf  die 
2qotwendigkeit  hin,  psychologiseh durchgearbe i te tes  Mate r ia l  auf d iesem 
Grenzgebie t  zu sammeln .  

Dal~ lmter  d iesem Gesichtswinkel  bisher  wenige Fgl le  in der  Li*era tur  
b e t r a c h t e t  worden sind,  mag  d a r a n  liegen, daIt  gerade  bei  diesen , ,Grenz- 
fgl len" die En t sehe idung  fiber eine kl inisehe Diagnose,  welche fli t  die 
geforder te  Un te r suchung  Vorbed ingung  is~, auch im wei teren Verlauf  
oft  r i ieht  e indeut ig  getroffen werden  kann ,  so wie ja  auch bei  dem 
Fa l l  des K a u f m a n n s  A. J.  Kretschmer zwei Deu tungen  gibt .  

I n  d iesem Zusammenhange  nun  wollen wir  zwei Fgl le  ana lys ieren ,  
deren  psychologische  ZugehSr igkei t  zum S y n d r o m  der  ~sensitiven Be- 
z iehungspsyehose  uns ebenso gesicher~ erscheint  wie die Notwendigke i t ,  
sie v o m  kl in ischen S t a n d p u n k t e  aus zum schizophrenen bzw. manisch-  
depress iven  Formenkre i s  zu reehnen.  W i r  un te rnehmen  die Ana lyse  
mi t  der  Absicht ,  ~fir das  P r o b l e m  der  Beziehungen parano iseher  Psychosen  
auf d e m  Boden  einer  E n t w i e k l u n g  einersei ts ,  zu solchen auf  der  Grund-  
lage eines Prozesses oder  e iner  endogenen Phase  andererse i t s  eine 
psychologisehe Vorarbe i t  zu le i s ten ,  indem wi t  die Bedingtmgen der 
Wahngenese ,  die Bedeu tung  der  l~eakt iv i t~ t ,  die F rage  der  Verst~nd-  
l ichkei t  bei  PersSnl ichkei t sentwieklungel l  und  bei  Wahnb i ldungen ,  die 
auf dem U n t e r g r u n d  au toch thon  biologischer Krankhe i t svorg~nge  ent-  
s tehen,  vergle ichend psychologisch untersuchen.  

Fall Johann Strobel, geb. 16. 5. 83. 
Der Vater war ein rechthaberiseher und herrsehstiehtiger Mann, er kam leicht 

in Zorn, gegen seine SShne war er furehtbar streng, ,,es langte, weml er zusehlug", 
,,wenn er wild wurde, dann wurde er es ordentlich". In  seinem Beruf als Bi~cker- 
meister war er tiichtig, er galt als religiSs. Patient hatte immer Angst vor ihm, 
auch die Mutter fiirehtete ihn. Sie war eine kSrperlich schwaehe, stille, empfindsame 
Frau, die sieh dem Manae gegentiber nieht durchsetzen kolmte. Sieging ganz 
in ihren Kindern auf und arbeitete yon frtih bis abends unermfidlieh in der Wirt- 
schaft. Wenr~ es Auftritte mit dem Vater gegeben hatte, konnte sie tugelang 
verstimmt sein. 

Von 11 Geschwistern des Patientei1 starben 6 klein, der Alteste Bruder, ein 
jetzt 52j~hriger Landwir~, lebenslustig, in der Jugend haltlos, trinkt, der jiingste, 
ein 38ji~hriger Postsehaffner, lebt in sehr ungltieklieher Ehe; er ist empfindlieh, 
ffihlt sieh leicht beleidigt und zuriickgesetzt. ~ber  geistige Erkrunkungen in der 
Familie ist nichts bekannt, 

Patient ist das 5. Kind, die Entwicklung war normal, mit 6 Jahren kala er ins 
Waisenhaus, da der Vater mit 45 Jahren plStzlich an eiuer Blutvergiftung ge- 
storben war. Die Trennung von der Mutter fiel ihm sehr sehwer, das ganze erste 
Jahr hatte mr stark unter Heimweh zu leiden, immer kamen ibm die TrAnen, 
wenn er an daheim dachte. Dalm aber fund er Ersatz in der gfitigen Liebe der 
barmherzigen Schwester, die ihn aufzog. Er hing sehr an ihr und spricht noch 
heute mit groBer Verehrung yon ihr~ er hat ihr seine Anh~ngliehkeit bewahrt, 
zweimal im Jahr, an ihrem ~Iamenstag und zu Weihnachten pflegt er sie zu be- 
suehen. Bei Lehrern und Sehwestern war er beliebt, er war fleil~ig und erzielte 
gute Schulleistungen, er war auSerordentlich ehrgeizig, ,,ieh wollte immer schauen, 
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dab ich der erste war in der Schul". Jeden Tadel, jedes bSse Wort  nahm er sieh 
sehr zu ]=[erzen, er war empfindllch und immer kamen ihm gleieh die Tr&nea. 
Aber bei seiner guten Fiihrung war eine Zurechtweisung nieht oft vonaSten. Bei 
sefixer Entlassung erhielt er den ,,Sittenpreis". Zu seinen Mitschiilern konnte er 
nicht das riehtige Verh~ltnis gewirmen; ,,wenn wir gespielt haben, dann konnte 
ieh nicht so lustig sein wie die anderea, meia Lebtag habe ich was Melaacholisches 
in mir gehabt, das haben die Leute immer gesagt". Er  hatte wenig Freude am 
Spielen, das l%aufen war ihm schon ganz zuwider, soweit babe er es aueh gar 
nieht kommen lassen, dann babe er lieber naehgegeben. Nattirlich sei er deswegen 
h&ufig yon den anderen aufgezwiekt worden. Er  habe gem gezeichnet, gemalt 
uad vor allem gelesen, was er bekommen konnte. Mit einem gewissen Neid sah 
er, wie andere Knaben im Waisenhaase auf einer hSherea Schule fiir die Univer: 
sitar vorbereitet wurden. Das ware sein sehnlichster Wunseh gewesen. Jeden- 
falls wollte er etwas Ordentliches lernen and hochkommea. In  WachtrAumereien 
hing er gern seinen Zukun~tspl~nen naeh, baute LuftschlSsser, Biicher, die er 
gelesen, regten seine Phantasie an, er sah sich am Meer, ein gro~es Sehiff kam, 
er Iuhr in die Kolonien, bald war er Pflanzer, bald Kaufmann, hatte sein eigenes 
Haus, Frau und Kinder, wurde reich und liel~ sehliel31ich auch seine Mutter zu 
sich kommen, die seit dem Tode des Vaters in ganz ~rmlichen Verh~ltnissen lebte. 

Da er ausgesproehenes Zeiehentalent butte, entschied er sich sehlielMieh dafiir, 
Dekorationsmaler zu werdem Abet es fand sich nicht gleich eine Lehrstelle fiir 
ihn und so wurde er yore Waisenhaus aus mit 14 Jahren in ein Posamentier- 
geseh~ft als Lehrling gesteckt. Er war sehr entt~useht, blieb aueh nieht lange 
dort, er wollte wenigstens etwas verdienea und nahm Arbeit fix einem Wildpret- 
gesch~ft; aber das Ausnehmen und Abziehen des Wildes war ihm eine zu rohe 
Besehaftigung, er sah auch keine MOglichkeit, vorw~rts zu kommen, and es ver- 
lieB ihn nicht ddr Wunsch, etwas I~ichtiges zu erlernen. So war er gliicklieh, als 
er eine Lehrstelle bei einem Glasmaler ffir Kirchenfenster fand. Er versuehte 
sei~l Bestes zu leisten, doeh er konnte die brutale Behandlung des Meisters, der 
5fters handgreiflieh zu seinem Lehrjungen wurde, nicht ertragen und als dieser 
ihn eines Tages in eine Kiste mit Glasscherben stieB, ging er auf and davon. 
Ausgelernt hatte er nicht, ein anderer Meister nahm iha nieht, well er yon seiner 
ersten Lehrstelle fortgelaufen war. So g inger  auf Wandersehaft. Das Verlangen, die 
Welt zu sehen, wurde wieder fix ihm waeh, ganz Europa und vielleicht auch andere 
Erdteile wollte er durchwandern, aber er kam nur bis Innsbruck. ,,Ich h~tte 
auf der Wandersehaft die Courage nieht so." Er  ffihlte sich allein and ganz auf 
sieh angewiesen, in der t;remde zu unsicher and verlassen, er bekam solche 
,,Zeitlang" ~ nach der Heimat  und der Mutter, dul~ er schon naeh 3 Monaten 
wieder nach Miinchen zurtickkehrte, t i ler  gfixg es ihm recht sehlecht, er fand 
keine Arbeit, die Mutter konnte ihn nieht unterstfitzen uad er wollte es auch 
nicht, so mul~te er in der Herberge zur Heimat n~chtigen. In  dieser Zeit maehte 
sieh ein Mann an ihn heran, der in Mifixchen in Stellung war, aber auch 6fret in 
der Herberge fibernaehtete. Er  kurmte ihn vom Sehen und eines Abends lud dieser 
ihn zum Abendesser/and Bier in die Zentr~l~le ein, dann gingen sie zusammen 
in die Herberge, we er auch das Sehlafgeld fiir ihn bezahlte. Da die Herberge 
fiberfiillt war, wies ihr~en die Wirtin gemeinsam ein Bert zu. In  dieser Naeht 
nun babe der Mann ihn geschlechtlich benutzt; er liel3 es mit sich geschehen, am 
Morgen schenkte ihm der Mann noch eine Mark. Obwohl er sich sch&mte und 
Vorwiirfe maehte, liel~ er sieh noch einige Male yon diesem Mann mitnehmen 
und sogur aueh von Bekannten dieses Mannes, die gleichfalls in den Zentrals/~len 
verkehrten. Er sei ganz mittellos gewesen and die Not babe iha dazu getrieben; 
er war damals 18 Jahre alt. ]:Iintennaeh habe er erfahren, dal~ der betreffende 

i Bayerischer Dialektausdruck fiir Sehnsucht. 
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Mann in der I-Ierberge sehon bekunnt  war fib" ,,so etwas". Als er nun eines Tages 
in der Herberge in den gemeinsamen SaM fiir die I-Iandwerksbursehen kam, fiel 
i hm auf, dab er so merkwfirdig angesehen wurde. Da kam ihm der Gedanke, die 
iibrigen Handwerksburschen mtiBten wohl yon seinen Verfehlungen wissen, und  
zwar meinte  er, ein Maurergeselle, der in der ersten Nacht  neben ihm geschlafen 
habe, mfisse es bemerkt  und  mi t  den anderen  dartiber gesprochen haben. Nut  
einige Tage dauer ten  damals diese Beziehungsideen. 

Eigentl iche homosexuelle Neigungen scheinen bei Str. n ieht  vorgelegen zu 
haben ;  sexuelle Triebregungen $raten bei ibm mi t  14 J a h r e n  auf;  im Posamentier-  
geseh~ft versuchte ein anderer  Lehrjunge iha  zur mutuel len Onanie zu verffihren, 
aber das ekelte ihn. Bereits mi t  13 J a h r e n  ha t t e  er eine s tarke Zuneigung gefagt 
zu einem gleiehalterigen M/~dehen, das auch im Waisenhaus war und  das er 
immer bei den Mahlzeiten sah. Er  spraeh sie hie, aber einem Freunde erz~hlte er 
yon seiner , ,Liebe", die ihn gedanklich s tark beschaftigte. Sparer auf der Wander-  
sehaft  ha t t e  er normale Beziehungen zu M~dchen, wenn auch selten. 

Bis zu seinem 28. J ah re  arbeitete er mi t  Unterbreehungen  als Tagl6hner~ er 
mugte  nehmen,  was er bekam, da er eben nun  doeh niehts  gelernt  ha t t e ;  zwisehen- 
durch war er auf  Wanderschaft .  Mit 30 J a h r e n  lernte er ein M~dchen kennen,  
d a s e r  gerne geheir~tet h~tte,  sie war ein besseres Mi~del. 3/4 Jahre  iang betr~chtete  
er sie als seine Braut ,  aber  als er wieder einmal arbeitslos wurde, lieB sie ihn 
laufen; sie hiel t  ibm immer vor, dab er auf  der Wulz herumgestr iehen sei und  
nichts Geseheites gelernt babe. Sie heiratete einen andern;  die Gesehichte ging 
ihm lange nach. Die Xriegszeit  im Felde i ibers tand er gut, zuletzt  wurde er in 
der E tappe  verwendet.  Mit seinen Vorgesetzten kam er gut  aus. Naeh dem 
l%tickzug 1918 wurde er in  ein Lazaret t  in Frankfur t  wegen starker  Magen- 
beschwerden aufgenommen;  er l i t t  an  Magenkr~mpfen und  Erbreehen.  J a n u a r  1919 
wurde er yore Milit~r entlassen; er bezieht eine Kriegsbeseh~digtenrente yon 
403/0 wegen Magen- und  Lungenleidens. An den U nr u hen  w/~hrend der Re~olutions- 
zeit war er nie beteiligt. 1920 heiratete  er. Er  lernte seine Braut ,  eine erwerbs- 
lose Fabr ikarbei te r in  keimen als er selbst gerade arbeitslos war;  er babe  sie yon 
der Strage bewahrt ,  s er. Ers t  als sie bereits im 6. Monat  war, beichtete 
sie ihm, dag sie yon einem anderen Mamm schwanger war, uul~erdem ha t t e  sie 
bereits ein lediges Kind  geboren und  3 Fehlgebur ten  dnrchgemucht,  wie er sparer 
erfuhr. Seine Heirat  effolgte sehlieBlich etwas unter  ~ul]erem Druek. Da er mi t  
seiner Brau t  zusammenlebte,  e rs ta t te ten  andere t tauseinwohner  Anzeige wegen 
Ko~J~ubin~t, es erschien ein Polizeiwachtmeister bei ibm und  stellte ihn  vor die 
Alternat ive,  he i ra ten  oder auseinandergehen. 

Er  harmonier te  nicht  mi t  seiner Frau,  sie war so ganz anders geartet ;  er 
empfand ihre Inferiorit/~t, vor f remden Leuten  fiihlte er sieh durch ihr  Geschw~tz 
blamier~, er ha t t e  ernstere Interessen, ware ~ern in ein gutes Theafersfiiek gegangen, 
sie wollte immer nur  , ,Komiker"  sehen. 13berhaupt zu , ,kindiseh" war sie ihm, 
wie er sich ausdriiekte. So lebte er ziemlich zuriickgezogen mi t  ihr;  Kinder,  die 
immer sein Wunsch  gewesen waren, blieben aus. Angeblich du tch  die vielen 
Aborte  war die F rau  unterleibsleidend geworden und  war nur  welxig zu sexuellem 
Verkehr bereit;  er schonte sie, obwohl er durehaus sexuell bediifftig war. In  seinen 
Musestunden versehlang er an  Biiehern was er bekam; er ha t t e  Gelegenheit dazu, 
da sein Hausherr  mit  a l ten B/ichern hande]te.  Es war ihm der Drang geblieben, 
zu lernen, sich zu bilden; so s tudierte  er auch wissenschaftliche Werke dutch. 
Bis 1923 war er noeh mi tun te r  arbeitslos, weehselte auch 6fter seinen Arbeits- 
platz. Bei der Arbei t  war er immer gem  allein, es st6rte ihn, wenn andere zusahen 
oder aufpal3ten und  ihn  gar zur  Arbei t  ant r ieben;  er wurde dadurch unsieher. 
l~berh~upt war er gegen L/~rm und das Zusammensein mit  vielen Leh ten  empfind- 
lieh; so gab er deswegen die sonst giinstige Arbeitsstelle in einer Reparaturwerk-  
s tg t te  auf. Von 1923 bis zu seiner Erkrankung  war er ununterbroehen  in einer 
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lith0graphisehen Anstalt an der Makulaturpresse t&tig. Der Werkmeister in der 
Fabrik schilder~e ihn als einen fleiBigen ruhigen Mann, der seine Arbeit gut  machte, 
aber auBerordentlich empfindlich sei; man muBte ihn immer sehr vorsichtig und 
rficksichtsvoll behandeln. Im August 1926 erkrankte St. an Magenbeschwerden; 
seit der Kriegszeit hatte er 5fter mit  seinem Magen zu tun. 14 Tage blieb er des- 
wegen zu Hause und als er wieder in die Fabrik ging, ~raf er dort ganz fiber- 
raschend den Maurer wieder, der vor 15 Jahren auch in der Herberge zur Heimat  
verkehr~ hatte und seiner Ansicht nach ~on seinen geschlechtlichen Verfehlungen 
wuBte und aueh zu den anderen Handwerksburschen davon gesprochen hatte;  
dieser war jetzt  bei einem neuen Anbau der Fabrik besch~ftigt. Hierdurch wurde 
die Erinnerung an die damaligen Vorkommnisse wieder sehr lebendig in ibm, er 
grtibelte viel darfiber nach, aber sonst fiel ihm zun~chs~ nichts welter auf. Er  
begrfiB~e den Maurer auch gleich am ersten Tag and sie ffihrten ein harmloses 
Gespr~ch. In  den n~chsten Tagen besuchte ihn der Maurer mitunter in seinem 
Arbeitsraum und ging al~schlieBend auch in die Schreinerei herfiber. Erst nach 
mehreren Tagen bemerl~e nun Strobel, dal] die anderen Arbeiter mehr als gew5hn- 
lich in der Sehreinerei, die neben seinem Arbei~sraume lag, zusammenkamen and 
sich rechr lebhaft unterhielten. Wei~er fiel ihm auf, dab die Arbeiter 5f~er in 
Gruppen beieinander s~anden und tuschelten. Es kam ihm der Gedanke, der 
Maurer k(innte wieder fiber ihn gesprochen haben. Er  ffihlte, dab man ihn wieder 
so komisch ansehaute wie damals in der Herberge. Wenn die Unterhal~ung 'in 
der Schreinerei nebenan lebhaft war, glaubte er aueh einzelne ~Vor~e zu ver- 
stehen: ,,Strobel", ,,Herberge zur Heimat"  usw. Zu Hause mi~ seiner Frau sprach 
er nicht darfiber, abet nach 14 Tagen fragte er den Schreiner, was eigentlich los 
sei, dab die Leute so fiber ihn tuschelten, ob der Maurer fiber ihn losgezogen sei. 
Der Schreiner sabre ihm, dab der Maurer wohl yon frfiheren Zeiten erz/~hlt babe, 
auch dab er ihn yon der Herberge her kenne, etwas Schlechtes habe er fiber ihn 
abet niche gesagt. Auch den Maurer selbst s~ellte er; der strit t  alles ab, ebenso 
best~tigten ihm WerkmeisBer and Betriebsleiter, dab nichts lqachteiliges fiber ihn 
gesprochen wurde. Oieser ,,VerfolgungszusCand", wie S~r. sieh sp/~*er selbst aus- 
drfickte, dauerCe 14 Tage. Er arbeitete weiter, ohne beli~sr zu werden his 1%vember, 
dann muBte er mit  der Arbeit aussetzen, weil er sich eine schwere Erk/~ltung 
zugezogen hatte. Er litt  an Rheumatismus, Magenbeschwerden und muBte naehts 
stark schwitzen; ira iibrigen war der Sehlaf gut. Er  wurde in der Universi~&ts- 
Poliklinik behandelt, naeh 14 Tagen nahm er die Arbeit im Gesch/~ft wieder auf. 
Gegen Weihnaeh*en 1926 ging das Gerede yon neuem fiber ihn an; es kamen 
damals gerade viele neue Arbei~er in die Werks~att dazu dadurcb, dab elne andere 
Firma mit  der seinigen zusammengelegt women war. Ffir ihn erwuchs daraus 
eine s~arke Mehrbelastung mit Arbeir frfiher hatte er 3- -4  Ballen Makulatur 
zu pressen, jetzt 6--8. Der Lohn wurde ibm aber nieht erhSh~, im Gegenteil, er 
bezog als Kriegsbeschadigter 10% weniger als die anderen Arbeiter. Auch bei 
den neuen Arbeitern sprach sich die Saehe gleich herum und das Gerede blieb 
nieht auf die Fabrik beschr/~nk~. Er bewohnte mi~ Frau und ttiind eine arm- 
selige Stube im Rfiekgeb/~ude eines Hauses; nach dem I-Iof zu lag die Kegelbahn 
einer Gas~wirtschaf~, d a g i n g  es nachts manchmal arg laut her und aus dem 
Stimmengewirr kolm~e er allerhand auffangen. Die Leute sprachen und sehimpften 
fiber ihn: ,,tier Schweinehund", ,,der reinste Haarmann" konnte er vernehmen. 
Er  ffirchtete, es werde bei diesen Reden nicht bleiben, ha t t e  naehts schreekliehe 
Angst, nahm Messer und Schere mit ins Bert, urn sich verteidigen zu kSnnen. 
Er  ffihlte sich schlieBlich so eingeschfichtert und beeng~, dab er sieh nicht mehr 
zu helfen wuBte. Er ging zur Polizei und bat, in Schutzhaft genommen zu werden~ 
aber dort versuehte man ihn zu beruhigen and sehiekte ihn nach Hause. Er  
versuchte dana wieder t in  paar Tage zu arbeiten; als die Reden Bar nieht Ver- 
stummen wollten, kam er sehlieBlich in die Klinik. W/~hrend tier ersten 14 Tage  
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glaubte er auch hier, dab die fibrigen Patienten sieh fiber ihn aufhielten, und 
besonders w~hrend der Besuehszeit, wenn soviele Leute kamen, glaubte er aller- 
hand Gerede fiber sieh zu h6ren. Dann wurde er siehtlieh freier; er war der Aus- 
sprache sehr zug~nglieh, er erschien als geffihlswarme, verletzlieh-weiehe Pers6n- 
liehkeit. Er  gab an, sieh all die Jahre hindureh Selbstvorwfirfe gemacht zu haben. 
Etwas babe ihn die Saehe immer gewurmt. Aber er babe doeh einigermaBen Ruhe 
gehabt, bis jener Maurer gekommen sei. Die Selbstvorwtirfe seien sei~dem geringer 
geworden und dafiir einer Wut  auf die b6se Mensehheit gewichen. Er  kann sieh 
nieht genug gun in Aussprfiehen fiber die Sehleehtigkeit der Welt, denen jedesmal 
eine Selbstbest~tigung seines Eigenwertes gegenfiber steht. Anfangs babe er sich 
gesagt: ,,LAB sie nur reden, sie sollen nur kommen, ieh hab ja nichts zu Ifirchten, 
ieh hab mir ja die ganzen Jahre niehts mehr zusehulden kommen lassen." Abet 
sehliel31ieh habe ihn doeh gerade das Unreeht gewurmt: ,,wenn man sieh solange 
niehts zuschulden kommen l~Bt." Ihm rue ja vor allem seine arme Frau leid, 
die mit  den paar Pfennig Unterst/itzung auskommen mfiBte, w~hrend er in der 
Klinik sei. Die Korrektur seiner Wahnideen war in der Klinik hie vollst~ndig, 
es kamen ibm weitgehend Zweifel an der Realitgt  seiner Erlebnisse, aber er wuBte 
hie sieher, ob an der Sache was dran sei oder nicht. Naeh 2 Monaten wurde er 
am 18. Mai entlassen. 

Es ging ihm drauBen - -  er t ra t  wieder seine alte Stelle an - -  ganz gut bis zu 
seinem Urlaub im August. Diesen verbrachte er auf einer FuBtour gemeinsam 
mit  seiner Frau an die Seen in der Umgebung Mfinehens. Als er in das Gesehgf~ 
zuriiekkehrte, war insofern eine ~_nderung eingetreten, als der Arbeiter, weleher 
ihn ver~reten hatte, blieb und mit  ibm zusammen arbeiten sollte, weil die Makulatur 
immer mehr wurde. Er  habe sich dadureh bei der Arbeib egwas unsieher geffihlt 
und seblieglieh habe er gemeint, der wisse auch fiber die Saehe Bescheid. Gesagt 
habe der zwar nieht dlrekt etwas zu ibm. Naeh einigen Tagen ging aueh die 
l~ederei in der Schreinerei nebenan wieder los. Anfang Oktober, als man die 
K~rtonnage neben seinen Arbeitsraum verlegte, wurde es ganz schlimm, so dal~ 
er eines Abends den Betriebslei~er bag, frfiher nach Hause gehen zu dfirfen. Auf 
dem Heimweg, wie er fiber die Wiese beim Neuhofer Garten ging, standen in 
einer Eeke 4 Kerle zusammen; wie die ihn kommen sahen, schauten sie ihm alle 4 
direkt entgegen. Er  wo]lte keine Angst zeigen und ging an ihnen vorfiber. Da 
babe der eine yon den M~nnern zu den anderen gesagt: ,,Das muB er doeh sein, 
der Kerl ."  Er  ging dann sehnell auf die Waehe in der BrudermfihlstraBe, er hat te  
groBe Angst, ein Sehutzmann begleitete ihn naeh Hause. Kaum war er daheim, 
so ging es in der Wh~schaft sehon wieder los. ,,Einen Schutzmann hat  er heute 
wieder gebraueht der feige Kerl ."  ,,LaBt ihn nicht fort ,  laBt ihn nieht durehkommen, 
wenn ihn real hab~ den Sehlawiner" nsf. 

Am ngchsten Tage traute er sieh nieht mehr aus der Wohnung, volle 4 Tage 
blieb er zu Huuse. Er  hatte das Geffihl, ,,wenn er die Till" aufmache, kriege er 
eine reingehaut". Er  riegelte deshalb immer die Tfire zu und schob noeh Bretter 
keflar~ig unter die Tfir. Wie sic nieht hereinkonnten, h~tten sic an der Tiire 
gewackelt und sch6n langsam probiert, das Fenster aufzudrfieken; er und seine 
Frau h~tten es einmal ganz deutlich seheppern gehSrt. SchlieBlich kam er wieder 
yon selbst in Begleitung seiner Frau in die Klinik. Bis er sich traute, aus dem 
Hause zu gehen, kostete es ihn einen Kampf. 

In  der Klinik war Patient  wi~hrend der ersten Wochen gespannt-~ngstlieh, 
besonders gegen Abend wurde er yon einer ~ngstliehen Unruhe beherrseht; er h6rte 
dann, wie die Patienten im Nebensaal fiber ihn spraehen, bezog jedes Lachen auf 
sieh, deutete jedes Ger~useh. Er  wurde bald ffeier, korrigierte abet wenig. Es kamen 
wieder Zeiten, in denen er starker gngstlieh-gespannt and depressiv ersehien, die 
Tri~nen kamen ibm leicht, doch ~ blieb~ Kontakt  mit ihm mSglich. Al l -  
mghlich abet t ra t  eine tiefgreifende Vergnderung in der Pers6nlichkeit des St. auf. 
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W~hrend die Sinnest~uschurtgen bisher zweifellos illusion~rer Natur waren, 
hSrt er rmnmehr Stimmen, yon denert er selbst nieht recht sagen karm, ob sie 
yon aul3en oder yon innen kommen; mitunter hat er die Empfirtdung, sie k~men 
yon oben, darm wieder h~lt er flit mSglieh, dab sie uus seinem Kopf kommen. 
Die Inhalte sind im wesentlichen die gleichen geblieben: ,,schlagt ihn tot" 
,,Saukerl" usw. wird ihm zugerufen, aber  er steht ihnen jetzt gleiehgiiltiger gegen- 
fiber; es ist nicht zu verkermen, dab er affktiv starter, wenn nieht gar stumpfer 
gewordert ist. Dazu gekommen sind ferner WillensstSrungen. Anhaltendes Lachen 
und Weinen tri t t  auf, das er selbst als zw~ngsm~Big, ja fremdartig empfindet. 
Er ist ratlos darfiber, wendet sieh an den Arzt: ,,KSn_rten Sie mir vielleieht nicht 
sagen, woher das kommt, Herr Doktor, ich kann das nicht verstehen. Und wenn 
Sie mieht totsehlagen wiirden, ieh kSrmte nieht anders, ich kunn keinen Zusammen- 
hang, keinen Grund finden, das war doch friiher nicht." Der vorher bis ins 
einzelne systematisierte Wahn besteht fort, aber er hat fiir ihn an aktuellem 
Interesse verloren; er gib~ aueh zu, sich einzelnes vielleieht eingebildet zu haben. 
Das ist das gegenw~rtige Zustandsbild. O b  der weitere Verlauf zu einem 
vollstiindigen Zerfall der PersSnliehkeit ffihren wird - -  die WillensstSrungen 
kSnnten vielleieht daffir spreehen - - ,  bleibt natiirlich often. DaB wir aber jetzt 
einen sehizophrenen ProzeB vor uns haben, durfiber besteht fiir uns kein Zweifel 1. 

Wi r  sahen schon~in der  K i n d h e i t  bei  Str .  as thenische Ziige im Vorder- 
grunde  der  PersSnl ichkei t .  Welch  und  anlehnungsbedi i r f t ig  ve rwinde t  
er die fri ihe Trennung  yon  der  Mut te r  schwer, f i ihl t  sich d a n n  aber  un t e r  
der  Obhut  der  Schwestern  im Waisenhaus  geborgen.  Jeden  Tade l  n i m m t  
er sich zu Herzen ,  die Tr~nen k o m m e n  ihm leicht.  E r  is t  aus zu weichem 
Holz geschni tz t ,  als daI~ er sich den Schu lkameraden  gegeniiber  behaup ten  
kann.  Ause inanderse tzungen  meide t  er, l ieber g ib t  er nach ;  dal~ m~n 
ihn deswegen h~nselt ,  b le ib t  n ich t  aus. Daneben  sehen wir  schon ffiih- 
zeit ig einen s t a rk  en twicke l ten  Ehrgeiz ,  ein St reben,  es zu e twas  zu 
br ingen,  und ein fein entwiekel tes  ethisches Empf inden .  Er  is t  begab t ,  
h a t  den Drang ,  sich zu bi lden,  zeichnet  sich auf  der  Schule durch  gu te  
Leis tungen aus. Bei der  En t l a s sung  erh~l t  er den ,,Sittenpreis". In 
Wacht r~umere ien  h~ngt  er gerne se inen  Zukunftshoff iaungen nach .  Sein 
berufl iches F o r t k o m m e n  sche i te r t  yon  Anfang  an  aus ~uBeren und inneren 
Gri inden;  als er end l i ch  die e r s t r e b t e  Lehrs te l le  bei  e inem Glasmaler  
ha t t e ,  hiel t  er n i ch t  durch,  weft der  Meister  ihn zu roh behandel te .  Auf 
der W a n d e r s c h a f t  k a m  er n i c h t  weR, es i i be rmann te  ihn  die Sehnsucht  
nach  der  He imat .  VSllig mit te l los ,  ohne Arbe i t  l inden  zu kSnnen,  zuriick- 
gekehr t ,  18 J a h r e  a l t ,  liel~ er sich vorwiegend aus Not ,  d~s e rs temal  

1 Im weiteren Verlauf (April und Mai 1928) wurde Str. vSllig unzug~nglich; 
er stand in katatonen Haltungen vor seinem Bet~, negativis~ische Zfige truten 
hervor. Zeitlieh ira Ansehlul~ an drei Neosaprovit~nirtjektionen, die Temperatur- 
steigerungen iiber 40 ~ hervorriefen, wurde er ffeier. Er gab an, ,,Kommando- 
stimmen, fief wie die eines Bauehredners, d i e  yon weitem her und doeh aus 
seinem Kopf kamen", h~tten ihm befohlert, Bulge zu tun und fiber das Ver- 
gangene naehzudenken, sich hinzustellen und nicht niederzulegen. Der Zustand 
besserte sieh weiterhin so, dab er im August 1928 entlassen werden konnte. Sein 
Wesen war lahm, sein Affekt blaB. Er fiihlte sieh selbst ver~ndert, ~ls wenn 
~lles abgefallen w&re yon ibm; ,,nut einem ganz belreiten Standpunkt bin ieh 
jetzt", &ul~erte er. 
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vielleieht mater der Wirkung yon Alkohol, mehrmMs zu mutuelter Onanie 
gebrauchen; es lag auch wohl in der l%ichtmag seiner asthenischen Natur,  
wenig Widerstand zu leisten. Schamgefiihl und Reue, das Gefiihl ethiseher 
Minderwertigkeit ha t t en  Beziehungsgefiihle zur Folge, die aber nu r  
wenige Tage anhielten. Es blieben jedoeh die gesehleehtlichen Ver- 
fehlungen eine wunde Stelle fiir sein Selbstwerterleben. 

Als ungelernter Arbeiter fristete er weiterhin kiimmerlieh sein Dasein; 
eine Liebesentt~usehung mit 30 Jahren machte ibm lange zu schaffen. 
SehlieBlieh heiratete er eine Frau aus den matersten Schiehten (,,vor 
der StraBe hatte er sie bewahrt",  yon einem anderen war sie sehwanger), 
deren Inferiorit~t er sich vor anderen Lenten seh~mte. Die Ehe blieb 
kinderlos. Das Unterleibsleiden der Frau beeintr~chtigte such die 
sexuellen Beziehungen. 

Er  muBte oft die Stellungeli wechseln, das Zusammenarbeiten mit 
vielen andereli stSrte ihn, zumal er aueh sehr geriiuschempfindlich war. 
Seit 1923 hat te  er einen Posten in einer lithographischen AnstMt an 
der MM~ulaturpresse; hier war er allein, jahrelang hie]t er durch. Die 
ttoffnulig, doch noeh mindestens ein gelernter I-Iandwerker zu werden, 
muflte er, wie seine alideren Itoffnungen auf Ehegliiek und Kinder 
begraben, aber es verlieB ihn nieh$ der Drang, sieh zu bilden, zu lernen, 
und in seinen ~uBestunden versehlang er, was er an Bii:chern bekommen 
konnte. Er  blieb der strebsame, aber erfolglose Autodidakt aus dem 
Arbeiterstande. 

Im August 1926 begannen psyehotische Erschehmngen sich zu mani- 
festiereli; im AnschluB an eine kSrperliche Erkrankung traten bei dem 
zufKlligen Zusammelitreffeli mit demselben Maurer, der fiir ihn der 
Urheber des Geredes gewesen war, das vor 16 Jahreli in der Herberge 
den InhMt seiner Beziehungsideen gebildet hatte,  ein in sich geschlosselier 
systematisierter Beziehmagswatm anf, der in der Ruhe der Klinik sich 
wesentlieh besserte, drauBen reaktiv mehrmMs exacerbierte, schwere 
Verfolgtmgsangst mi.'t sich braehte ulid zu einer erlieuten Aufnahme in 
die Klinik fiihr~e. 

Wir habeli in Str .  eine sensitive PersSnlichkeit vor uns, vorwiegend 
astheliisch, aber mit deutlichen sthenisehen Beimengungen, und zwar 
in einer Mischulig, die ibm in allen Lebenslagen diese innere Kontrast- 
spannulig zu BewuBtsein kommeli lgBt. Diese spezifisehe Form der 
Kon~rastalilage bedingt vielleicht gerade die St~rke der Retention mud 
den Mangel an Leitmagsf~higkei~, um das ansehauliehe Bild Kretschmers 
fiir die seelisehe Dynamik zu gebrauchen. Bei Str. ist die Retention 
sehr ausgeprEgt, er wird mit  Erlebnissen, die seine Selbs~achtung treffen, 
nicht fertig (abgewiesene Liebe, gesehleehtliche Verfehlungeli, Ehe- und 
Berufsentt~uschungen) und alle lassen Staehel in seiner Seele zuriiek. 
Die ersten Beziehungsideen tra*en unmittelbar im Anschluft an yon ihm 
als ethisehe ~Tiederlage empfmadene gesehleehtliehe Verfehhmgen auf. 
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Die eigentliehe Beziehungspsyehose brach aus, a]s er nach einer er- 
sch6pfenden kSrpcrlichen Erkrankung an seiner Arbeitsst~tte zuf/~llig 
den oben erw/~hnten Maurer vorfand, und diese Begegnung lieB jetzt  
bei ihn~, dem in Ehe und Beruf unbefriedigten, kSrperlich und seeliseh 
wenig widerstandsfi~higen Mann den alten Komplex wieder aufleben: 
Der Wahn war logiseh systematisiert und blieb um das Erlebnis dcr 
geschleehtlichen Verfehlung zentriert 1; die psychotischen Erscheinungcn, 
auch die ihrer Qualit~t nach illusion~ren Sinnest/s gingen 
nieht fiber das hinaus, was wi t  sonst bei ;,echten" Paranoikern linden. 
Die l~uhe und Aussprache in der Klinik brachte weitgehende Besserung, 
zum Teil auch Korrektur, die subjektive Stellungnahme der Krankheit  
gegenfiber blieb schwankend. Draugen waren es immer wieder Umwelt- 
einflfisse, welchen ein erneuCes Aufflackern der Erkrankung folgte. 

Es erhebt sich nunmehr die Frage, haben wir im vorliegenden Fall 
Kriterien, welche es uns erlauben, zu entseheiden; seit warm prozeB- 
hafte Vorg/inge bestehen und wie steht es m i t  der Reaktivit/~t der 
psychotischen Erscheinungen ? 

Kretschmer sagt: ,,Eine psychische Reaktivit/~t liegt iiberall dort vor, 
wo ffir das Zustandekommen einer Psychose ein seeliseher AuBenfaktor 
wesentlich causal mitwirkt." Diese Formulierung isr unangreifbar, aber 
gerade die mehrdimensionale, strukturanalyCische Betrachtungsweise 
zwingt im Einzelfalle nachzuforsehen, inwieweit der seelisehe AuSen- 
faktor, d. i. der Erlebnisreiz, fiberhaupt zu einer psychischen Alteration 
ffihrt oder nur eine bestimmte Ablaufsform der Alteration bedingt. 
Man kann nieht daran vorbei, dab die kausale Mitwirkung eines Erleb- 
hisses eine ganz verschiedene ist, wenn etwa ein schwerer Schicksals- 
schlag eine reaktive Depression ausl6st, oder aber wenn z. B. ffir Emilie 1%. 
(Fr iedmanns  Fall) ein gesellSehaftlicher ~aux pas zum Ausgangspunkte 
eines Beziehtmgswahnes wird. K a h n  ~ wies darauf bin, dab Erlebnisse 
und I~eaktionen auf Erlebnisse vielfach geradezu Ausl/s des Charakters 
seien, und Schneider a hat an einem sensitiv paranoiden Fall gezeigt, 
wie das ,,Erlebnis" einer aussichtslosen Liebe bereits Ausdruck der 
beginnenden seelischen Erkrankung sein kann. 

Kretschmer 4 selbsr lehnt es ab, die Feststellung der psychischen Reak- 
tivit/it im wesentlichen auf dem Erlebnisbegriff aufzubauen. Er hebt 
hervor ,  dab in jedem Erlebnis und in jedem Milieu die PersSnlichkeit 
Ms mitschaffendes Moment wieder mitenthalten sei. Das ist sieher 

1 Dug auch der sensitiven Wahnreakbion eine finale Bedeutung zukomm$, geht 
hier deutlich aus Xugerungen des Putienter/hervor (vgl: S. 176 oben): ,iDie Selbst: 
vorwiirfe seien seitdem geringer geworden und einer Wut auf die bSse Menschheit 
gewichen." - -  Die wahnhafte Ektoprojektion mildert das Gefiihl der besch/~menden 
moralischen Niederlage, indem die Affel~richtung verschoben wird. 

2 Kahn: l~efer'af~ 20. 
a Schneider, Kurt: Zur Frage des sensibiven Beziehungswahnes. Z. Neur. ~9. 
4 Kretschmer: Der sensi$ive Beziehungswahn. 
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richtig, abet wenn wir uns nieht darauf beschrgnken wollen, die psycho- 
logiseh greifbaren Zusammenhi~nge zu sehen, sondern die klinisch s~ruktur- 
analytische Untersuchung des Einzelfalles erstreben, so werden wir 
aueh versuehen miissen, die objektive Wertigkeit des Erlebnisses zu 
bestimmen. 

Wird uns aber, und das ist flit unsere Fragestellung das Wesentliche, 
die Qualitiit des Erlebnisses trod der l%eaktivit/~t ein Schliissel sein ffir 
die Entscheidung ,,Entwicklung" oder ,,Prozeg". In vielen F~llen werden 
sieh , ,Erlebnis" und ,,Reaktivit~t" als kausal unwesentliehe pathoplasti- 
sche Faktoren bei oberfl/~chlieh iiberdeekten ProzeBerkrankungen auf- 
zeigen lassen, wie ja fiberhaupt in der Mehrzahl der Fglle, z. B. sehizo- 
phrener Erkrankungen die Abgrenzung psyehopathisehen Entwicklungen 
gegeniiber keine Schwierigkeiten bieten wird. Dagegen wird bei schleichend 
verlaufenden Prozessen, wie im Fall Strobel, solange sie night zur Destruk- 
tion ffihren (und viele fiihren niemals dazu und weisen nieht einmal 
einen merkliehen Defekt auf), die Qualitgt des ,,Erlebnisses" und der 
,,Reaktivitiit" sich yon der bei Pers6nlichkeitsentwicklungen dureh nichts 
zu unterscheiden brauchen. Es handelt  sich dann eben nicht um nut  
oberflgchlieh psyehologiseh fiberdeekte Prozesse, sondern um echte reak- 
rive Erlebniswirkungen, wofiir die biologischen prozeBhaften Vorggnge 
allerdings oft erst die Disposition (die Erlebnisreizempf~ngliehkeit) 
schaffen werden 1. ProzeB und Reaktivit~t sehlieBen sieh nicht aus, 
auch die prozeBhaft veriinderte Pers6nlichkeit wird reaktiven Ein- 
wirkungen unterliegen. 

Wit kennen auch sonst mime verlaufende sehizophrene Prozesse, 
welche sich im Beginn der Erkrankung, mitunter abet auch im weiteren 
Verlauf lediglieh durch eine pathologische Steigerung urspriinglicher 
Pers6nlichkeitsanlagen manifestieren 3. Befallen sie eine yon Haus aus 
sensitive Pers6nlichkeit, so werden sie die schon urspriinglich vorhandene 
asthenisch-sthenische Charakterantinomie (HoI lmann 3) versehi~rfen 
kSnnen. Die Sgruktur des Wahns kann dabei dureh die Trias Charakter, 
Erlebnis und Milieu verst/~ndlieh determiniert bleiben, wenn auch die 
biologischen Grundlagen des aktuellen Ch~rakters zum Tell prozeg- 
bedingt sind. 

Im Widersprueh hierzu wiirde es allerdings stehen, wenn der ,,echte 
paranoische" und der ,,schizophrene" Wahn egwas fiberhaupt prinzipiell 

1 _;llanlich liegt as, worauf zuersg Kah~ (Diskussionsbemerkung Zb. 86) hin- 
gewiesen hat, wenn auf dem Boden eines leichten Defektes eine paranoisehe Er- 
krunkung sich entwickelt. Haas (Allg. Z. Psychiatr. 86) hat hierzu einen kasuisti- 
sehen Beitrag geliefert, 

2 Bostroem (Arch. f. Psychiatr. 77) h~t allgemein die Bedeutung der prg- 
psychotischen PersSnlichkeit ffir die Gestaltung des schizophrenen Prozesses 
hervorgehoben. 

a Churakterantinomie, einBegriff, den H. Hoffmann (Das Problem des Charakter- 
aufbaues) fiir anlagem/~Big kontrastgespannte Charaktere gesehaffen hat .  
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Verschiedenes wgren. So hat  Hedenberg 1 neuerdings versucht, die Wahn- 
idcen der Paranoiker, die er als synthetisch-affektive bezeichnet, in 
Gegensatz zu den schizophrenen Wahnbildungen zu stellen. Er  setz~ 
die verst~ndlichen Motivzusammenh~nge bei psychopathischer den un- 
verstgndlichen bei schizophrener Wahnbfldung gegenfiber, wobei er unter 
Motiv d e n  Grund, der sich zu jedem seelischen Phgnomen finder, ver- 
steht. Er l~St dem ,,synthetlsch-af ektlven psychopathischen Wahn 
ein Sammeln yon Erfahrungsmaterial vorausgehen, aus dem dann der 
Wahn sich bilden soll, wghrend die schizophrene Wahnidee mit plStz- 
licher GewiBheit auftaucht. 

DaB schizophrener Wahn wohl meist als solcher erkannt wird, ist 
unseres Erachtens nicht in einer prinzipiell verschiedenen Dynamik 
psychopathischer und schizophrener Wahnbildung begriindet. 

Wahn bedeutet grundsgtzlich den Versuch, eine unertr~gliche Wirk- 
lichkeit umzubilden. Disharmonien innerhalb der PersSnlichkeit selbst 
sind es, welche die Wirklichkeit unertr~glich machen. Diese Disharmonien 
kSnnen begriindet sein dutch eine yon Geburt an abnorme seelische 
Anl~ge (Psychop~thie11) oder durch die Wirkung bio!ogischer Krank- 
heitsvorggnge, ferner auch durch dgs Zusammentreffen dieser beiden 
Faktoren. Biologische Krankheitsvorggnge aber werden oftmals eine so 
tiefgreifende Vergnderung der PersSnlichkeit setzen, dal~ Spaltungs- und 
Depersonalisa$ionserlebnisse auftreten. Diese Erlebnisse der Schizo- 
phrenen stehen so auSerhalb j eder normalen Erfahmmg -- vielleicht gelingt 
es uns, in kiinstlich erzeugten Giftr~uschen manches davon zu ahnen - - ,  
dal] es uns nicht wundernehmen kann, wenn die daraus resultierenden 
Wahnbildungen ein groteskes Gepr~ge haben und uns vielfach unver- 
st~ndlich bleiben ~ im Sinne eines genetisch nacherlebbaren Verstehens 
(Schneider) oder auch nur in bezug auf den Sinnenzusammenhang. 
Solange aber das Erlebnis einfiihlbar bleibt, wird uns auch der Wahn 
vers~gndlich sein kSnnen3. Andererseits geht beim psychop~thischen Wahn 
das Sammeln yon Erfahrungstatsachen keineswegs voraus, wie Heden- 
berg es darstellt ; das ,,Wahnschem~" isr durch die Finalit~t des Wahnes 
festgeleg~ und die Wahrnehmungen werden immer in einer Rich~ung 
fehlgedeutet, nicht selten auch schlechtweg verfglschr Ganz die gleichen 
dynamischen Verh~l~nisse linden wir aber bei vielen schizophrenen 

1 Hedenberg: Arch. f. Psychi~tr. 80. - -  Ihm schlieBt sich Gruhle an (Psycho- 
logie der Schizophrenie; Berlin 1929). 

Wir se~zen dabei im Gegens~tz zu Jaspers und K. Schneider voraus, dal~ 
die par~noische Re~ktion als solche ~iir uns fiberhaupt genctisch nacherlebb~r 
ist. An anderer Stelle gehen wir ausfiihrlich auf dieses Problem ein. 

Otto Kant (Z. :Neur. 108 u. llO) has die Dynamik paranoischer Erkran- 
kungen in finaler Betrachtung analysiert und verstgndlieh gemacht. Die Frage 
,,Entwicklung" oder ,,ProzeS" bleibt dabei im Hintergrund, doch seheint der 
Verfasser fiir einen Tell der F~lle uuch das Vorlicgen eines schizophrenen Prozesses 
anzunehmen. 
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Wahnbildungen aueh dann, wenn es sieh gar nieht um schleiehend ver- 
laufende F/~lle handel% wie bei Strobel, sondern wenn das akut  ein- 
setzende prozeBhafte Gesehehen eine v611ige Umwandlung der Pers6n- 
liehkeitsgrundlagen sehafft. Im Beginn sehizophrener Erkrankungen be- 
obaehtet man h/~ufig ein unerkl~rlietles Gltieksgefiihl. Dies gebiert nieht 
mit pl5tzlieher GewiBheit den Wahn, es resultieI~ 6fters eine gewisse 
Ratlosigkeit, welehe in dem Yersueh, sieh wieder zurecht zu linden, 
ein vermehrtes Beobaehten mit sieh bringt und darm allm~hlieh, was 
die Dynamik anbetrfff% in gleieher Weise wie beim Paranoiker bildet 
sieh der Wahn, der die Brfieke zur Umwelt wird. 

Betraehten wir in diesem Zusammenhange Fall 2 und 5 y o n  Iteden- 
berg 1. Bei Fall 2 haben wir eine aus Charakter und Erlebnis im weitesten 
Sinne hervorgehende, bei Fall 5 auf sieher prozeBhafter Grundlage 
erwachsene Wahnbildung vor uns. Ftir die Genese des Wahns seheint 
uns aber weder das Motivdenken bei l~all 2, noeh der Vorfall des 
,,K/~mmens" bei Fall 5 yon aussehlaggebender Bedeutung, So wie bei 
Fall 2 ein aus Charakter und Erlebnis fiir uns' verst/~ndlieh hervor- 
waehsendes unertr/~gliehes Gefiihl der I~suffizienz, so werden wir t~ei 
Fall 5 eine prozeBhaft entstandene Alteration des Iehgeffihls als 
Wahngrundlage annehmen miissen. In beiden F/~llen ist die Vet- 
arbeitung realer Vorg/~nge in der Riehtung des Wahnes yon sekund~.rer 
Bedeuttmg. 

Unverst~ndlieh werden uns viele sehizophrene Wahnbildtmgen aber 
aueh deshalb bleiben, weil primitive Denkformen durehbreehen oder 
Symbolbildungen vorherrsehen. Nieht selten werden schizophrene Aul~e- 
rungen iiberhaupt zu Unrecht die Vermutung aufkommen lassen, es 
handle sieh um Wahnideen. Bumke  2 hat  darau~ hingewiesen, dab mail 
hinter vielen schizophrenen ,,Wahnvorstellungen" die subjektive GewiB- 
heir einer inneren ~3berzeugung vergeblieh suehen wfirde. Er  beriehtet 
fiber einen Fall, in dam eine Patientin jahrelang behauptete, ihr Mann 
habe sich an ihren T5ehtern gesehleehtlieh vergangen und ihr Hausarzt  
babe sie selbst Vergewaltigt. Bei genauer Exploration ergab sieh sehlieB- 
lieh, dab sieh der Mann yon den T6ehtern gelegentlieh die FfiBe hatte 
wasehen lassen, was die Kranke ,,tmpassend und unsittlich" fand, und dab 
der Arzt ihr (der Patientin) angeblich nieht mit dem Respekt entgegen- 
gekommen war, den sic beanspruehte. Damit hat te  er ihre ,,weib- 
liehe Ehre"  verletzt und sie , ,entehrt" und ,,das nenne ich eben Gewalt- 
ta t" .  Hier hat te  die DenkstSrung und ihre Wirkung auf die Spraehe 
Wahn nur vorget~useht. 

Mitunter aueh wird es sieh bei wahnhaft  klingenden AuBerungen 
Sehizophrener geradezu nur um Spielereien handeln. 

Die aufiihrliehe D~rstellung der F/~lle muB in der Originalarbeit nachgelesen 
werden (Arch. f. Psyehiatr. 80, H. 4/5}. 

Bumke: Lehrbuch der Geisteskrankheiten. ~iinehen 1924. 
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Wo w i r e s  aber mi t  eigentl ichen Wahnbf ldungen  zu t u n  haben,  da  

werden wir auch, soweit  ein Eindr ingen  uns mSglich ist, dieselbe D y n a m i k  

wie beim W a h n  des P~ranoikers  finden. U n d  wir werden weder  durch 
die D y n a m i k  noch auch dutch  den Grad  der Verst/~ndlichkeit notwendiger-  

weise erkennen kSnnen, ob der Wahnkranke  eine psychopathische oder 

prozeBkranke PersSnlichkei t  ist. 

Fall Fanny Scheller. 
Die fast 34j/~hrige Patientin ist die uneheliehe Tochter eines angesehenen 

Arztes; ihre Mutter stammt aus sehr eiafaehen Verhgltnissea, hatte friiher Stel- 
lungen als Mgdehen uud Haushglteria uud verdient sieh jetzt kfilnmerlieh ihren 
Unterhalt dureh Heimarbeit an eiuer Strickmasehine. Die Patieatin wurde yon 
ihrer Grol3mutter miitterlieherseits aufgezogen, mit der Mutter, die in S~ellung 
war, ]cam sie in der Kindheit wenig zusammen. Den Vater lernte sie erst mit 
18 Jahren kermen, war ~ber schoa friihzeitig fiber ihre Abkunft unterrichtet und 
litt schon auf der Sehule unter dem Makel der uneheliehen Geburt. Werm die 
anderen Kinder naeh dem Namen des Vaters gefrag~ wurden, sei es ihr immer 
wieder kr/~nkend zum Bewuf~tsein gekommen. Sie war nieht leieht zu erziehen 
gewesen, reeht eigensinnig und iiberhaupt eigen, dabei sehr empfindsam und fein- 
fiihlend. Die Grol~mutter pflegte zur Mutter zu sagen, die (Patientin) werde ihr 
noeh viel zu sehaffen maehen. Das sei ein eehter . . . . .  kopf (Name des Vaters). 
Auch sie selbst meinte, sie sei vielmehr ihrem Vater nachgesehlagen als der 
Mutter, an der sie auch hie besonders hing. Auf der Schule kam sie gut mit, sie 
war fleil3ig und butte auch Freude an der Sehule. Ein Jahr lung butte sie eine 
Lehrerin, yon der sie sieh h~Blieh behandelt fiihlte; sie litt sehr darunter. Noeh 
heute ist ihr M., die Stadt, in weleher sie die Schule besuchte, verleidet dutch 
die Erinnerung an jene Lehrerin. 

1NTaeh der Schule lernte sie in einem Putzgesehgft; oft muBte sie bis in die 
1NTaeht hinein arbeiten, aber wenn sie so dasal3, tr6stete sie sieh immer, einmal 
wird es schon anders werden, einmal wird der Vater erseheinen, dann wird es 
ihr gut gehen. 

Mit  17 Jahren machte sie eine fieberhafte Grippe und Lungenen~zfindung 
dutch; danach sei sie eine Zeitlang ganz wirr gewesen. Sie sehrie nach dem Vater, 
wollte ihu unbedingt bei sich haben, weft er fin" doeh jetzt, wo sie ]crank war, 
unbedingt helfen mfi~te. Die Mutter sehrieb ibm darauf unde r  antwortete, dal~ 
er selbst den Wunseh habe, sein Kind kennen zu lernen. Sie traf in Lindau mit 
ihm zusammen; er war sehr nett zu ihr, gab ihr gute Ratsehlage. Sie butte das 
Gefiihl, er freue sich, dal3 sie so ffir alles Interesse butte. Er verspraeh ihr, sie 
weiter ausbilden zu lassen und brachSe sie dazu in einem PuSzgeseh/ift in Genf 
unter. Sp/~ter schrieb er ihr darm und warm Briefe und schickte auch manehmal 
Gel& Er habe so schSne Briefe sehreiben k6rmen, furchtbar babe sie sieh immer 
darfiber gefreut. Immer babe sie gedaeht, der Vater hilft mir mal zu etwas 
Besserem. 3 Jahre spgter traf sie ihu wieder. Aueh da war er sehr nett zu ihr. 
Als sie naeh weiteren 3 Jahren auf ein Wiedersehen dr~agte, war es ibm schon nicht 
ganz reeht, abet sie ~rafen sieh doch. Damals war er garLz anders ale sonst. Er 
hatte sich in einem vornehmen Hotel ein Zimmer bestellt. Als sie sieh trafeu, 
sagte er ihr, er wolle einen Mittagsschlaf halten, sie nolle sieh derweil ein Zimmer 
suchen. ,,Das hgtte er eiaer Dame aus seinen Kreisen nicht getanl Da h~tte 
er gleieh ein Zimmer mitbestellt !" Es kr/~nkte sie nebr. Stundenlang mul3te sie 
herumlaufen bis sie schliel~lich in einem minderen Hotel ein schleehtes Zimmer 
fan& Am nachs~en Morgen klagte sie ihrem Vater dariiber, abet es maehte keineu 
Eindruek auf ihn. Auch erzahlte sie ihm, dal3 sie. sich seit einiger Zei$ so miide 
und elend fiihlte. Schon seit 1918 war sie gegen den Sommer hin immer etwas 
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~ngstlich und schwermfitig, sie konnte  dann  nur  ,,schwer arbei ten",  ,,wie wenn 
jemand mich ha l ten  wiirde" schflderte sie den Zustand,  ,,ich bin manchmal  dort- 
gesessen und  habe a icht  gewuBt wie ich den H u t  machen soll". Sie dachte sich, 
er als Arzt  wiirde sie daraufhin untersuchen, aber  er sagte ihr nur, sie mfisse sich 
beherrschen, mfisse sieh zusammenaehmen und/~hn]iches. Andererseits abet  war 
er wieder ne t t  zu ihr, er ffihrte sie durch Museen und  Kirchen und  erkl/~rte ihr  
alles. Dann  abor t a t  er ihr  sehr web. Als er einen BekumtCen traf, liel~ er sie 
stehen, well er n icht  wollte, dab er mit  ihr zusammen gesehen werde. 

Nach diesem Zusammentreffen mi t  dem Vater  kehrte  sie ganz verzweifelt und  
unglficklich zu ihrer Mut ter  naeh Pf. zurfiek. Sie ha t t e  das Geffihl, dal] nun  
alles au~ sei. Seit ebfiger Zeit  ha t t e  sie selbst ein PutzgeschMt in Pf. betr ieben 
und  ha t t e  meist  viel Auftr~ge. Aber der Zus tand  yon  Matt igkeit  und  Sehwermut 
ha t t e  sich nuch der Zusammenkunf t  mi t  dem Vater  noch vel~t~trkt. Sie konnte  
nicht  mehr  r eeh ta rbe i t en .  Mehrere Male ging sie nach W6rishofen zur Kur,  aber 
es half n icht  viel. 

Dol t  wurde sie yon einem jungen Arzt  behandelt .  Sie habe sich sehr gut  
mit  ihm verstanden,  er habe sie auch gemocht. Vom ersten Moment an  babe 
sie sich gesagt, so mul~ der Mann sein, den ich heirate, den oder keinen. Er  sei 
immer besonders freundlich zu ihr  gewesen, aber hie habe er eine Erld~rung 
abgegeben. Einmal  habe  er sie sehr gekr~nkt;  da habe er gleich, als sie herein- 
kam, gesagt, sie solle zu dem anderen Arzt  - -  es behandel ten  mehrere Xrzte in 
dem Kurhaus  - -  gehen. Er  habe wohl in  der Anmeldung gelesen, daI~ sie nur  
Modistin sei. H~t te  der Vater  ihr  eine an@re  Bildung gegeben, h~t te  er sie in 
seinen Kreisen anerkannt ,  danst hgt te  der junge Arzt  sie geheiratet.  Es war eine 
schwere Entti~usehung fiir sie, die sie lange nicht  verwinden konnte. 

Dadurch, daI~ sie nieht  mehr  recht  arbei ten konnte,  ging es ihr  und  der Mut ter  
in dieser Zeit  aueh finanziell schlecht. Der Vuter liel~ lange Zeit niehts mehr  yon 
sieh h6ren. SchlieBlieh schrieb sie film, er solle hal ten,  was er versprochen, solle 
sich um sie ktimmern, schrieb aueh, dab sie sich beleidigt geffihlt babe  durch sein 
Benehmen beim letzten Zusammensein.  

Es kam eine Antwort ,  fiber die sie sehr bestfirzt war. Er  lasse in  dem Ton 
nicht  mit  sieh reden und  wolle f iberhaupt  nichts  mehr  yon ihr wissen. Wie nur  
so etwas m6glich war, konnte  sie gur nieht  fassen. Ohne vorher  sich anzumelden,  
entsehlo]~ sie sich, hinzureisen. Es war eine weite l~eise und  ermfidet kam sie 
in der groBen Stadt  an. I n  einem M~dchenheim fibernachtete sie. Vor dem 
Hause des Vaters ging sie auf  und  ab, sie t ruute  sich erst nicht  hineinzugehen, 
abet  am Fenster  glaubte sie ihn in seinem weiBen Mantel zu sehen, e r  mfisse sie 
wohl auch bemerkt  haben,  denn als sie am n~chsten Tage zur Sprechstundenzeit  
kam, war er gar n icht  erstaunt.  Aber  mit  ,,Sie '~ redete er sie an. Das war das 
i~rgste, was ihr  passieren konnte.  Ganz h6flieh spraeh er mi t  ihr. Vor Aufregung 
habe sie kaum ein Wor t  herausbringen k6nnen, sagte nur,  dab sie sich krunk 
fiihle. Er  wollte sie untersuchen,  aber  da lehnte sie es dann  ab. E r  gab ihr  das 
Reisegeld und  sa~e ,  sie solle noeh mal wiederkommen. Aber sie t a t  es nicht,  ganz 
zusammengebrochen fuhr  sie nach Hause. 

Kurz durauf kam yon dem Rechtsanwal t  und  der Gut t in  ihres Vaters ein 
]~rief, in dem ihr eine Summe Geldes angeboten wurde, daffir abet  sollte sie ein 
Sehriftstiick unterzeiehnen, dal3 sie nie mehr  Forderungen an  den Vater  stellen 
wolle und  aueh alle seine Briefe zurfiekschicke. Sie ging darauf ein, es war ihr 
furehtbar ,  die Briefe, an  denen sie so hing, herauszugeben, aber sie wur in Not 
and  brauehte  das Geld dringend ffir sich und  die Mutter.  Das Geld kam dunn 
such;  fibrigens war es nieht  viel, es war noeh Infiationszeit.  Von der Fruu ihres 
Vuters kam ein Begleitschreibe.n, in  dem sie ihr viel Glfick ffir ihr weiteres Leben 
wiinschte. Aber sie konnte  doch nieht  glauben,  da~ nun  alles aus sein sollte 
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zwisehen dem Vater und ihr. Jeden Tag hoffte sie auf einen Brief. Sie babe es 
bis heute nicht verwinden k6nnen und mfisse weinen, wenn sie n u t  duran denke. 

Es kam ihr immer mehr zum Bewul~tsein, dab sie doch fiberull zurfiekgesetzt 
werde, dal~ sie nirgends so behundelt werde, wie sie es eigentlich verdiente. Das 
Putzgesehaft ern~hrte sie und die Mutter, aber die Arbeit als Modistin geniigte 
ihr von jeher nieht, sie hatte es ja immer nur als tJbergangsstadium angesehen. 

Im Frfihjahr 1927 liel3 sich im Nachbardorf eine Konkurrenz nieder. Vorher 
hatte sie auch f fir das Nuehburdorf gearbeitet. Durch die Konkurrenz ffihlte sie 
sich sehon ein wenig in ihrer Existenz bedroht. Besonders abet empfand sie es 
als eine Kri~nkung, dab eine Anzahl ihrer Kundinnen, wie sie sieh ausdrfickte, 
,,so untreu sind und sind weg yon fair". Seit dem Friihjahr 1927 spiirte sie, ,,dab 
etwas kommt".  Sie wurde zunehmend mfide und schwermiitig, nichts freute sie 
mehr. Sie wurde sehlaflos und namentlieh naehts stellte sieh Angst eia. Ira 
September verschlechterte sich der Zustund wesentlich. Auf der StraBe meinte 
sie, man rede fiber sie. Sie babe eigentlieh nicht deutlieh etwas geh6rt, abet sie 
hatte das Geffihl, da[3 fiber sie gesprochen wurde. Sie ffirehtete sieh bei jedem 
Ger~nsch. Am Abend traute sie sich nieht ans Fenster zu treten, weil sie glaubte, 
es kSnnte doch mal jemand ei~en Stein zum Fenster hereinwerfen oder es k6nnte 
hereingeschossen werden. SchlieiMich meinte sie, es werde ihr etwas ins Essen 
hineinget~n, um sie zu vergiften. Sie bildete sieh ein, es an dem Geruch zu be- 
merken. Einmal bekam sie Butter yon einer Naehbarin und al~ duvon. Danaeh 
war es ihr so, als wenn sie beim Zahnarzt eine Spritze bekommen h~tte, wie ge- 
li~hmt ffihlte sie sich. Eiae  besondere Bedeutung bekamen ffir sie Leute mit roten 
Baskemnfitzen, sie glaubte, es seien Mitglieder einer Verschw6rung. Als damals 
in der Gegend mehrere Brandstiftungen vorgekommen waren, ffirchtete sie, aueh 
ihr Hans wfirde von den Nachbara angesteckt werden, sie truute sieh kaum noch 
darin zu sehlafen. So hielt sie es daheim nicht mehr aus und fuhr nach W6ris- 
hofen, aber aueh bier sehien ihr alles ver/~ndert. Zu den Bekan~ten, bei denen 
sie frfiher immer gewesen war, truute sie sich erst nicht hinzugehen. Sie 
ffirehtete sieh vor allen Mensehen, glaubte immer etwas Unbestimmtes hinter 
sieh her. S i eg ing  in ein Gasthaus, aber die Leute waren ihr unheimlich und 
sehauten sie so merkwfirdig an, daB sie das schon bestellte Zimmer im Stieh lieB 
und am sp~ten Abend wieder fortlief a n d  nun doch zu ihren Bekarmten ging. 
Aber bier fund sie auch keine Ruhe, sie:hatte sehreekliehe Angst und kon~te nieht 
schlafen. Gleieh am ni~chsten Morgen ging sie auf und davon und fuhr nach 
Augsburg. Im Zug glaubte sie ihren Vater zu sehen. Er  hatte zwar einen Burr, 
war auch nicht so gut gekleidet und hatte nicht die feinen gepflegten H~nde wie 
sie ihr Vater hatte. Aber sie war fiberzeugt, dal3 er es war. Er sub mit  dem 
Rficken zu ihr, sprach gar nieht mit  ihr, doch sie wui3te jetzt, er li~13t mich doeh 
nicht im Stich, er beobachtet reich und geht mir nach, wenn ich ihn brauche ist 
e r  da und hilft mir. In  Augsburg verlor sie ihn zunachst aus den Augen. In  
einem Gasthause sah sie ihn dann wieder. Diesmal hatte er keinen Burr, war 
auch anders gekleidet, abet er spr~ch genau wie der Vater. Sie saB am Neben- 
tische, er unterhielt sieh mit  der Kellnerin; wie sie glaubte, sprach er fiber sie. 
Sehlief3heh sagte sie in ihrer Verzweiflung zu dem Tisehe hiniiber: ,,Wenn man 
reich wenigstens in ein Irren:hans dann braehte." Er machte nur eine abwehrende 
Bemerkung zur Kellnerin und ging hinaus. Sie selbst fuhr yon Augsburg naeh 
Hanse welter. Abet hier ging es wieder mit dem Vergiftetwerden an, sie traute 
sich rrieht zu essen. Oberall sah sie wieder Leute mit roten Mfitzen, die ihr das 
Haus anzfinden wollten; die Angst trieb sie fort und sle fuhr wieder naeh Wfris- 
hofen. I m  Zug glaubte sie einmal den jungen Arzt aus W6rishofen zu sehen, das 
beruhigte sie. Dann stiegen ein paar Manner ein, yon denen tier e ine eLuen Vogel 
bei sich hatte. Der sagte beim Hereinkommen; ,,Aha, aueh eia gefangener Vogel !" 
Alles bezog sie auf sieh. Von allen Menseben, die einstiegen, erhoffte sie Sehutz 
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und tIilfe, sie stiegen abet auch alle wieder aus, ohne sieh besonders um sie zu 
kiimmern. Das ging ihr ganz langsam auI. Sie merkte, dal~ eigentlieh niemand 
sie sonderlieh beaehtete. Von dem Moment an wurde sie ruhiger, sie war wie 
erwaeht. Sie ffihlte sieh noch unsieher, tiberlegte aber selbst kritisch, ob es nieht 
Einbildung und Phantasie gewesen sein k6~mte. 

In  der Klinik stand die Patientin den eigentlich psychotischen Erlebnissen 
schon mit ganz guter Kritik gegentiber, sie waren ihr teilweise gleichsam traum- 
hafte Erinnerungen. Sie neigte aber welter zu paranoiden Auffassungen, war 
leicht verletzlich, eine weiehe zug~ngliche PersSnliehkeit, die ,,Arzttoehter" be- 
tonend. Die Stimmungslage war gedrfiekt, morgens sehieu sie oft besonders verzagt. 
Und noch bei der Entlassung nach 5 Wochen war sie stimmungslabil und inner- 
lich unsicher. 

Der Aufforderung, sich zu einer Naehuntersuchung vorzustellen, leistete die 
Patientin Ende August 1928 bereitwillig Folge. Sie gab an, dal~ es ihr naeh der 
Entlassung aus der Klinik arffangs reeht sehwer gefallen sei, ihre Arbeit wieder 
aufzunehmen. Das Geseh~ft gehe jetzt so, dab es sie and die Mutter err~hre, 
aber zu Ersparnissen reiehe es nieht und sie kSnne nicht weiterkommen. Sie babe 
oft gar keinen rechten Lebensmut, der Gedanke an ihre Erkrankung gehe ihr 
vM dureh den Kopf und mitunter meine sie, man wolle ihr nieht wohl. (Es be- 
stehen bei der Patientin zweifellos jetzt noch beziehungsneurotische Symptome.) 
Sie gab ferner an, dab sie im Sommer 1927 und im Beginn ihrer Erkrankung sehr 
unter sinnlichen Regungen gelitten habe, ein Zustand, den sie bis dahin nicht 
gekannt babe. Die sexuelle Erregung sei so stark gewesen, dal~ sie sich dem ersten 
besten Maim h~tte hingeben k6nnen. Damals habe sie auch masturbiert und 
sich dana schreckhehe Vorwtirfe darfiber gemacht. Gedankert an eine Heh'at babe 
sie jetzt ganz aufgegeben, dies sei jetzt ausgeschlossen, r~aehdem sie krank gewesen 
sei. Frtiher h~tte sie sehon Gelegenheit dazu gehabt, vielleieht habe sie zu grol3e 
Anspriiche gestellt. 

Mag m a n  auch bei  d iesem F a l l  un te r  den  K o m p o n e n t e n ,  welehe zu 
der  a k u t e n  Beziehungspsychose  f i ihr ten,  de r  depress iven Schwankung  
eine entseheidende  Rolle  beimessen,  so wtirde m a n  d a m i t  a l le in  der  
E r k r a n k u n g  keineswegs gereeht  werden.  Er lebnis  und  Cha rak te r  haben  
hier nieh~ nu r  pa thop las t i sche  Bedeu tung  fiir d ie  Psyehose,  sie s ind  in 
gleicher Weise  wie die au toeh thone  Sehwankung  pathogene~isch wirk-  
s~m und  wir  wtirden ohne die  dureh  C h a r a k t e r  a n d  Er lebnis  bed ing te  
innere  Korf f l ik t spannung  ledigl ieh aus der  depress iven  Phase  heraus  die 
sehwere aku te  Beziehungspsychose  nich~ begreifen ksnnen .  Bleuler  1 

s~gt  e inmM: , ,Manische wie depress ive  S t immungs lage  k6nnen  e inen be- 
s tehenden  inneren Konf l i k t  bis zur K r a n k h e i t s u r s a c h e  steigern,  wenn 
sie auch zur  Bi ldung  des Konf l ik tes  n i ch t  nSt ig  s i n d , "  So schein t  es 
uns aueh bei  F a n n y  Seheller  zu liegen. Der  Lebenskonf l ik t  is t  bei  ihr  
dureh  Charak te r ,  Milieu und  Er lebnis  gegeben.  Das sensi t ive M~dchen 
m i t  dem D r a n g  naeh  oben le ide t  un te r  dem Schieksal  ihrer  unehel ichen 
Gebui~ und der  Ab lehnung  du reh  den  yon  ihr  glf ihend ve rehr ten  Vater .  
Eine Liebesent t~uschung - -  es is t  wohl  ke in  Zufal l ,  d a b  der  e r t r g u m t e  
zuki inf t ige  E h e m a n n  gleich wie der  Va te r  e in  Arz t  i s t -  g ib t  ihrer  
Se lbs twer tha l tung  einen wei te ren  empfindlieher~ StoS.  Nie abe t  gewinn t  

1 Bleuler: Affektivit~t, 8uggestibilit~t, Paranoia. S. 146. Halle 1926. 
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sie ihr seelisches Gleichgewicht wieder, seit sie die fiir sie bescta/~mende 
mid alle weiteren Itoffnmigen zerstSrende Abfindung unter dem Drucke 
materieller Not angenommen hag. 

Wie steigert nun die depressive Schwankung den inneren Konflikt ? 
Jede biologisehe Temperamentverschiebmig wird notwendigerweise die 
gesamte Pers6nlichkeitsstruktur beeinflussen; hier sehen wit, wie die 
asthenisch-sensitive Seite ihrer PersSnlichkeit eine schgrfere Auspriigung 
erf~hrt, wie das Geffihl der eigenen Insuflizienz verst/irkt wird und 
damit  der Kontras t  zu den deutlich ausgepr~gten sthenischen Ziigen 
ihrer PersSnlichkeit sich vertieft  1 

Uber den Bereieh der paranoischen Entwieklung hinaus seheint eben 
die Kontras ts t ruktur  in einer spezifischen Form das Entscheidende fiir 
das Zustandekommen paranoischer Erscheinungen zu sein. Das kommt  
recht deutlieh zum Ausdruek in den manisch-depressiven Misehzust~nden, 
fiir welche paranoische Wahnbildungen geradezn typisch sind, w/~hrend 
in der Depression mid Manie Kleinheits- resp. GrSgenwahn, also ,holo- 
t hyme"  Wahnbildungen vorherrschen. Wo wir abet  in der Depress ion  
oder Manie Paranoisches sehen, dort linden Mr  auch eine Kontrast-  
struktur, die allerdings durchaus verschieden bedingt und auch ihrem 
Wesen nach etwas ganz Versehiedenes sein kann. Es kann sich darum 
handeln, daft in die Depression manische, oder in die Manie depressive 
Komponenten eingehen oder aber es k6nnen Elemente der eigenflichen 
PersSnlichkeitsstruktur in der endogenen Phase zum Durehbruch kommen 
und sehlieglieh kann bei einer yon Haus aus antinomisehen Pers6nlich- 
keit aueh sehon dutch leiseste Phasen die Kontras tspannung zur para- 
noischen Krankheitsursache gesteigert werden 2, a 

Nieht fibersehen dfirfen wit aber bei der Analyse dieses Falles ein 
weiteres reaktives Moment ; im  Friihjahr 1927 etablierte sieh im Nachbar- 
dorf eine Konkurrenz, die Patientin verlor Kundinnen; in ihrem damMigen 

1 Dieselbe Bedeutung, wie sie wohl auch der autochthonen und reaktiven 
Stimmungslabilit/~t der sensi~iven Psychopa~hen zukommt. 

2 In /~hnlieher Weise wird unter der Wirkung yon Giften, z. B. im Alkohol- 
rausch, das nebeneinander bestehende gesteigerte Selbstwer~erleben und das dunkle 
Geffihl der Leistungsinsuffizienz zu paranoiseher Auffassung disponieren, wobei 
bier allerclings dutch die BewuBtseinstrfibung ihr Auftreten erleiehterg wird. 

3 Lange (Die Paranoiafrage. Ascha/]enburgs tIandb. Leipzig und Wien 1927) 
hut eingehend die Beziehungert paranoiseher Erkrankungen zum maniseh-depres- 
raven Irresem behandelt. Er best/~tlgt, dab paranolsche Bilder lm Rahmen zirku- 
li~rer St6rungea vorkommert and auch geraume Zeit dauern k6nnelt. Er unter- 
seheidet solehe F/~lle, bei denen mit der Phase auch die Wahnbildung versehwindet, 
und andere, in welehen sie fiber alle Sehwankungen, welcher Art sie aueh sein 
m6gen, fortdauert. Im ersteren i%11 nimmt er eine Variante des maniseh- 
depressiven Irreseins an, im letzteren bes~eht seines Eraehtens keine Bereehbigung, 
das I-Iaup~gewieht auf das zirkul/~re zu legen. - -  Unsere Ausftihrungen, soweit 
sie diese Frage begreffen, seheinen uns nieht in Widerspruch zu Langes AI~- 
sehauung zu sSehen, wen~ sie aueh davon abweichen. 
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depressiven Zustande cropland sie es geradezu ~ls elite Bedrohung ihrer 
materiellelt Existenz ultd es verletzte sic, dal~ die Kundinnen so ,,untreu 
si~d und siltd weg yon mir".  

Man k~nn hier mit Reeht VOlt einer inltigen Verfleohtung eltdogen 
phasiseher, eharakterologiseher und reaktiver Komponelttelt sprechen, 
die, sich gegenseitig beeinflussend, ein unteilb~res G~ltzes bildelt, ultd es 
w~re ebenso falsch, einseitig die muniseh-depressive Grundl~ge in den 
Vordergrund zu stellen, wie altdererseits sie zu vernaehl~ssigen zugultsten 
yon Charakter- und Erlebniswirkungen. 

D~I~ also eilt harmoltisches Ineinundergreifelt psyehoreaktiver und 
autoehthon biologiseher Kompoltentelt nnd ihre einheitliche Zusammen- 
fassung zu einer in ihrer Elttstehung psychologiseh verst~ltdliehen W~hn- 
erkr~nkung mSglieh ist, gl~uben wir an den F~llen eines Schizophrenen 
und einer M~nisch-Depressivelt gezeigt zu habelt, und wit meinelt, dab 
auch bei maltchen F~llelt yon ,,sensitivem Beziehungsw~hlt"  und vet 
allem der ,akuten seltsitiven Ersch6pfungspsychose" autochthon biologi- 
schen Kausalfaktorelt eine grSf~ere Bedeutung zugebilligt werden mu8 
als Kretschmer selbst es scholt get,it  hat. 

Sein Typus des seltsitiven Psychol0athen und die sensitive Wahlt- 
bildung sind Gemeingut des Psychiaters geworden. Aber obwohl seit 
dem Erseheinen yon Kretschmers fiir die lteuere Paranoiaforschung grund- 
legender ~onogr~phie das Augenmerk ~llgemein auf sensitive Wahn- 
entwicklungelt und akute Sensitivpsychosen gerich*et wur, sind, was 
letztere altbetriff% in der Literatur so gut wie keine F~lle beschrieben 
wordelt, die ~ls reaktiv psychopathische Elttwicklultgen den yon ihm 
scharf umrisselten Krankheitsbildern entsprochelt h~tten. 

Schneider 1 besehrieb eine Kraltke, die wohl als endogene Depression 
angesehen werden mull und bei dem Patielttelt yon Langeli~dekke 2 
handelt es sich ohne Zweifel um einen Prozel~. Seholt in der Symptom- 
gestaltung, welche die Zelttrierung um den eigentlichen Konflikt vet- 
missen l~l~t, siltd deutliche Altzeichelt dafiir zu linden. 

Kretschmer selbst hat  die Kasuistik der ,,akuten sensitivelt Er- 
sch6pfungspsychosen" in der neuen Aufiage seiner Monographie nieht 
vermehrt und F~lle wie ,,Helene Reltner" ultd ,,Dr. Kluge",. ~ls reine 
Reaktivpsychosen auf dem Boden eilter psyohopathischen En~wieklung 
aufgefaf~t, stehen allein. Unter den biologischen Grundlagelt fiir den 
sensi~iven Beziehungswahn r~umt ja Kretschmer selbst endogenen 
Fak~oren eine gewisse Bedeu~ung ein, indem er s~gt: ,,Bei den schweren 
F~llen scheint im Paranoiker ein gutes Stiick yon der schizophren- 
schizoiden oder sonstigen eltdogenen Bel~s*ung zu stecken, die in 
vielen F~llen s ~ r k  hervortri~t; sie wirkt sick in Teilseiten seines 

Schneider, K. : Zur Fr~ge des sensitiveI~ Beziehungswuhnes. Z. ~Ieur. ~9. 
Langel,~dekke: Zur l~r~ge des sensitiven Beziehungsw~hnes. Allg. Z. Psychi~r. 
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PersSnlichkeitsaufbaues aus, auch wenn sic bei ihm selbst gar nicht 
wie bei manchen seiner Verwandten zu einer endogenen ProzeSerkran- 
kung f f i h r t . "  

Geniigt es abet, yon einer Belasttmg zu sprechen, die sich in Tefl- 
seiten des PersSniichkeitsaufbaues auswirkt ? Ftir manche Fi~lle sicher 
niche, sondern es manifestieren sieh bei ihnen autochthene Faktoren in 
dem ihnen spezffischen Krankheitsgeschehen, and trotzdem werden wit 
aueh sic als Paranoiker bezeichnen. 

Es scheint eben der Erreiehung des Zieles, welches die neuere 
Paranoiaforschang anstreben mugte, n/~mlich die strenge Scheidang der 
reinen paranoischen Entwicklang yon der autochthon paranoiden Er- 
krankung eine Schranke gesetzt zu sein. 

Und diese Erkenntnis ist es wohl, aus der die resignierende Paranoia- 
definition Bleulers 1 erwuchs: ,,Die Paranoia nach unserer Begrenzang 
ist insofern ein Krankheitsbegriff, als alle F~lle symptomatisch gleich 
sind, in alien ein gleiches Wahnsystem auf gMchem Wege entsteht, 
und dal~ sic praktisch die gMche Bedeutung haben." 

Neben reinen PersSnlichkeitsentwicklungen werden wit irmerhalb der 
Paranoia solche FS~lle dulden miissen, welehe strukturanalytiseh als 
Komhinationen milde verlaufender autochthener Erkrankungen mit 
spezifischen Charakteren aufzufassen sind. 

Man kann eine fliegende Reihe unter den loaranoischen Erkranktmgen 
atffstellen, an deren einem Pol reine Entwickhmgen, an deren anderem 
autochthone Psychosen mit paranoiden Krankheitsbildern stehen, die 
verbunden sind dureh solche F/~lle, die in quantitativ verschiedener 
Abstufung als Kombinationen verschiedener autochthoner trod psycho- 
reaktiver Erkrankangen aufzufassen sind. 

Wir werden diese Kranken solange als Paranoiker ansprechen, als 
das Krankheitsbild mehr dutch persSnlichkeits- und erlebnisbedingte 
psychoreaktive Momente beherrsch~ wird als dureh endogene, mid wir 
glauben, dab diese F/~lle einen nicht geringen Bruchteil der Paranoiker, 
namentlich der Sensitivparanoiker ausmaehen. 

Es wird so auch verst/~ndlieher, wie es m6glich war, dab die Erlanger 
Schule die 'Paranoia mehr oder weniger ganz im manisch-depressiven 
Irresein aufgehen lie$, wiLhrend andere das schizoid-sehizophrene in 
den Vordergmmd stellten. 

Naturgem/~g wird es bei manchen yon den :Mit~elf/~llen der geihe 
yon der Einstellung des psychiatrischen Beurteilers weitgehend abh/~ngen, 
ob er mehr das Autochthone oder das Psyehoreaktive sieht, und je nach 
dem, was im Verlaufe des Einzelfalles mehr herVortritt, wird auch die 
Diagnose wechseln miissen. (Man denke an  die letzte sehwere Phase 
der Anna l%ldweg unter Kretschmers  ~ Fgllen z. B.) 

Bleuler.. Affekti-zitg~ , Suggestibilit~, Parartoia. Halle 1926. 
2 Kretschmer: Der sensigive Beziehungswahn. 
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Eine schSne Illustration fiir das Verstgndnis dieser Kombinationen 
haben wit unter unserem lViaterial in einem Fall erotischen Wunseh- 
und sensitiven Beziehungswahnes (Leonore 0.) bei einer cyelothymen 
Konstitution. Der Wahn setzte in der Umbildung ein und blieb be- 
stehen; an anderer Stelle wird der Fall eingehend besprochen werden. 

Es ist aber vielleieht hier am Platze, darauf hinzuweisen, dab 
autoehthon phasisehe Stimmungssehwankungen aueh an der Entstehung 
soleher paranoiseher Bildungen beteiligt sein kSnnen, die nieht wieder ab- 
klingen. Sie werden nach leiehteren Schwankungen fortbestehen kSnnen 1, 
so wie etwa aueh hypochondrisehe Befiirehtungen aus der depressiven 
Phase mit in die Gesundheit hintiber genommen werden, sofern sic aueh 
sonst der PersSnliehkeitsstruktur entsprechen. 

Zusammen/assung: Es wurde an einem Sehizophrenen und an einer 
Maniseh-Depressiven die Dynamik der sensitiven Wahnbildung unter- 
sueht und gezeigt, wie dutch innige Verfleehtung autochthon biologiseher, 
eharakterologiseher und reaktiver KomponGnten, die sich gegenseitig 
beeinflussen und verstarken, ein in seiner Entstehung psyGhologiseh 
verstgndliches Krankheitsbild gesehaf~en werden kann. Weiter wurde 
versueht, darzutun, auf welGhem Wege aueh dureh endogen biologisehe 
Vorg/~nge die paranoische Struktur, die wir im Anschlug an Kretschmer 
und HoMmann im wesentliehen in einer spezifischen Kontraststruktur  
sehen, gebildet wird und zur p~ranoisehen Psychose fiihrt, wobei dann, 
was auizuzeigen wit uns bemiihten, weder aus tier Qualitgt der geak- 
t ivitgt bzw. der Art der Erlebnisverarbeitung noeh aus der Dynamik 
der Wahnbildung auf den autoehthon biologisehen Untergrund not- 
wendigerweise geschlossen werdGn kann. Daraus aber wird verstgnd- 
lich, warum aueh bei dem Versueh einer strengen klinisehen Diagnose- 
stellung sigh innerhalb der Paranoia doch eine nicht geringe Z~hl yon 
Fiillen iindet und immer finden wird, die strukturanalytisch eine Kom- 
bination milde verlaufender autoehthoner Krankheitsvorg~nge mit spe- 
zifischen Charakteren darstellen; das Studium der in der Literatm" 
niedergelegten F/~lle und eigene Beobaehtungen driingen aueh zu dieser 
Auffassung. Es sind die Fiille, bei denen das Krankheitsbild mehr dutch 
persSnliehkeits- trod erlebnisbedingte psychoreaktive Momen~e beherrscht 
wird als dutch endogene oder sieh letztere lediglieh in der Sehaffung 
der spezifiseh paranoisehen Struktur auswirken; sie bilden die Mittellage 
einer Reihe, die yon den reinen EntwiGklungen zu den endogenen Psehosen 
mit paranoiden Zustandsbildern Iiihrt. Hierin abet seheint uns der 
Grund d~ftir zu liegen, dal~ eine ,,Paranoia" an einem bestimmten Punkte 
ihres Verlau~es aueh einen prozeBhaften Charakter annehlnen kann oder 
als Depression endet. 

Naturgem~B wird es sich auch aus dem Grunde nur urn leichte Schwan- 
kungea handeln, weil die tiefe Depressiort, wenn sie abgeklungen ist, nachtr~glich 
d~s BewuSLsein, krank gewesen zu sein, hinterlgBt und somit auch die krarlk- 
haften VorstelluI~gen weitgehend berichtigt werden, 


